Diese Reise flihrt dich zu deinem wahren Selbst zurtick. Dort dockst du an dein
Hoheres Selbst an, das deine innere Stimme, deine innere Fiihrung, ist. Die
innere Fihrung zeigt dir, wie du auf dein Herz horen kannst, wie du dich mit dem
géttlichen in dir verbinden kannst und welche Krafte es bedarf, um deinen wahren

Weg auf Erden umzusetzen. Der Lebensbaum ist seit Jahrtausenden Symbol als auch Wegweiser,
um Erleuchtung zu finden, sprich, dein wahres Selbst zu erkennen, die scheinbaren Polaritaten zu
integrieren und ein gliickliches, gesundes und verbundenes Leben zu fiihren. Die Energie deiner
individuellen meditativen Reise wird sogar durch unsere gemeinsame Bewusstseinserhéhung in
der Gruppe noch unterstiitzt.
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